
                                                                 День спорта 

     Спорт занимает важное место в жизни каждого человека. Для одних-это красочное 

зрелище, для других – укрепление здоровья. 9 июня у нас в лагере День спорта. 

Каждый новый день мы начинаем с поднятия Государственного флага РФ, исполнения 

Государственного гимна РФ и утренней зарядки. 

       
     В рамках реализации модулей «Организация предметно-эстетической среды», 

«Здоровый образ жизни», «Профилактика и безопасность», «Самоуправление», 

«Ключевые мероприятия», «Будущее России» Программы лагерной смены «Радуга 

открытий», были проведены мероприятия. 

     В первой половине дня ребята поучаствовали в спортивно-развлекательной программе 

«Остров здоровья» и в эрудит-турнире «Будь здоров!» Воспитанники лагеря расширили 

знания о факторах, влияющих на здоровье, разгадывали загадки, кроссворды, ребусы  о 

здоровье и о спорте, собирали пословицы и пазлы, знакомились с основами первой 

помощи, танцевали и выполняли физические упражнения.  

          

          

     

 

 

 

 

 

 

 

 



  Во второй половине дня ребята вместе с воспитателями выпустили стенгазету «Здоровье 

и я – верные друзья». 

    
     Воспитанники лагеря приняли участие в акции «Поговорим о важном», приуроченной 

Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков. 

Посетили магазин, узнали, что продажа табачных изделий и алкоголя 

несовершеннолетним категорически запрещена. Ребята раздали информационные 

памятки. 

                 
     Вернувшись в лагерь, дети продолжили свои отрядные дела. У ребят всегда вызывают 

интерес подвижные игры, которые прививают любовь к спорту и укрепляют здоровье. 

Сегодня дети играли в «Север, юг, запад, восток», «Подмигиши», «Рыбку», «Вышибалу». 

Затем воспитанники лагеря «Костѐр» поделились своими впечатлениями о Дне спорта. 

Они признались, что всем сегодня было интересно. 

         
 

 

         
     

 

 

 

 

 

 



 Очередной день в лагере закончился спуском Государственного флага РФ и исполнением 

Государственного гимна РФ.  

 

        

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


