
 

Весенние каникулы 

Белая ромашка – бумажный цветок, как залог здоровых лёгких. 

В рамках реализации плана весенних каникул, 24 марта,   во  Всемирный 

день борьбы  с туберкулёзом в школе прошел Час здоровья «Белый цветок 

жизни». Он был направлен на пропаганду здорового образа жизни с целью 

информирования о данном заболевании и его профилактике. 

По решению Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) и 

Международного союза борьбы с туберкулезом и легочными заболеваниями 

Всемирный день борьбы с туберкулезом ежегодно отмечается 24 марта. 

Символом этого дня с давних пор стала белая ромашка – бумажный цветок, 

как залог здоровых лёгких. 

Выбранная дата имеет символическое значение. 

24 марта 1882 г. Роберт Кох объявил, что ему удалось открыть бактерию-

возбудитель туберкулеза, благодаря чему стали возможны диагностика и 

лечение этого заболевания. 

Всемирный день борьбы с туберкулезом в 2024 году пройдет под лозунгом 

«Да! Мы можем ликвидировать туберкулез!». Цель Всемирного дня – 

повысить осведомленность о губительных последствиях туберкулеза. 

В результате дети узнали о том, что это за болезнь, какие меры профилактики 

нужно знать и детям, и взрослым для того, чтобы сохранить свое здоровье. 

Вспомнили о необходимости соблюдения правил личной гигиены, режима 

дня, ежедневных прогулок на свежем воздухе, участии в спортивных и 

подвижных играх, необходимости правильного питания. 

 

 

 



 

 

 


